Skiepai — veiksmingiausia priemoné, siekiant iSvengti vakcinomis valdomy uzkreciamyjy ligy,
tokiy kaip kokliusas, difterija, stablige, tymai, raudonuke, epideminis parotitas, pneumokokiné
infekcija ir kt. Vakcinos apsaugo nuo 28 ligy ir padeda maZinti atsparumg antibiotikams. PSO
duomenimis, pasaulyje kasmet paskiepijama 116 milijony vaiky, tai sudaro 86 proc. viso pasaulio
vaiky. Skiepai kasmet iSsaugo milijonus gyvybiy ir yra placiai pripazjstama kaip sékmingiausia ir
ekonomisSkai efektyviausia sveikatos intervencija. Skiepai — priemon¢, kuri padéjo suvaldyti
didziulius uzkre¢iamyjy ligy protrikius. Pasaulyje 2000-2017 m. skiepai nuo tymy padé¢jo iSgelbéti
apie 21,1 min. Zmoniy gyvybiy. Aktyviai vykdant imunoprofilaktika daugelis infekciniy ligy
sékmingai valdomos profilaktiniais skiepais. Pradéjus visuotinai skiepyti Lietuvoje sergamumas
difterija, kokliuSu, stablige labai sumaZz¢jo. Susirgimy poliomielitu misy Salyje neuzfiksuota nuo
1972 m., 0 2001 m. Lietuva oficialiai paskelbta Salimi, kurioje nebecirkuliuoja laukinio poliomielito
virusas.

Skiepai apsaugo nuo susirgimy, nejgalumo ir mirties nuo vakcinomis valdomy uzkreciamuyjy ligy,
pavyzdZziui, gimdos kaklelio véZio, tymy, plauciy uzdegimo, difterijos, stabligés ir daugelio kity.
Pastaruoju metu fiksuojami jvairiy ligy, tokiy kaip tuberkulioze, hepatitas B, difterija, kokliusas ir
kitos, protriikiai vis tarp jaunesnio amziaus zmoniy. O tai rodo, kad vakcinacijos nebuvimas yra
neigiamas veiksnys, keliantis rizikg visuomenei susirgti tokiomis ligomis, kurios gali biiti valdomos
skiepais. Susirgimy tymais skai¢ius Europoje lyginant su 2017 m., patrigub&jo. Tymais sirgo 83 000
Zmoniy 2018 metais. Tymai plinta Pranciizijoje, Italijoje, Rumunijoje. Taip pat ir Lietuvoje Sia liga
2018 metais buvo uzsikréte 67 asmenys. PSO paskelbé, kad tai pats didZiausias tymy protriikis per
pastaruosius deSimtmecius nuo masinio skiepijimo pradZios. Mir§tamumas nuo $ios virusings
infekcijos siekia 0,1-0,2 proc., liga ypa¢ pavojinga kudikiams ir vaikams iki 5 mety. Specialistai
neabejoja, kad pagrindiné tymy epidemijos prieZastis — nepakankamas pasiskiepijusiyjy skaicius.
Kolektyvinis imunitetas sukuriamas tada, kai paskiepijama pakankama dalis gyventojy (ne maziau
kaip 95 proc. populiacijos) ir taip bendruomené apsaugoma nuo infekcijos plitimo nuo Zmogaus
Zmogui. Skiepy iSradimas leido visuomenei beveik pamirSti pavojingas infekcines ligas, todél
nebejvertiname jy grésmés. Net ir didZiausi skiepy prieSininkai negali paneigti fakto, kad dél
masinio skiepijimo iSnyko tokios pavojingos infekcinés ligos kaip raupai ir poliomielitas.
NebeZinome, kg reiSkia sirgti difterija ar kokliuSu — nuo Siy ligy anksc¢iau mirdavo daugybé vaiky.
Tymus taip pat buvome beveik pamirsS¢, nes pakankamai vaiky buvo paskiepyta. Ta¢iau dabartiniai
tymy protriikiai aiskiai rodo, kad mitai apie tariamg vakciny Zalg néra toks jau nekaltas dalykas — jie
sukelia sumaistj, abejones ir didZiulg grésme silpniausiems visuomenés nariams.



Ligoniy kasos apmoka vaiky skiepus net nuo 14-os uzkreCiamyjy ligy. Suaugusieji kas 10 mety
PSDF (Privalomojo sveikatos draudimo fondo) léSomis skiepijami nuo difterijos ir stabligés, o
rizikos grupei priklausantys Zmonés nemokamai skiepijami nuo gripo ir pneumokokinés infekcijos.

SKIEPAI GELBSTI GYVYBES. JUSY VAIKUI PRIKLAUSO:
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